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Этап начальной подготовки

	№ п/п
	Содержание работы
	НП 1-го года обучения
	Сроки проведения
	Ответственные
	НП 2-го года обучения
	Сроки проведения
	Ответственные

	1. 
	Организация и проведение бесед.
	Устав - права и обязанности участников образовательного процесса
	Сентябрь-Октябрь
	Ананина Ж.В.. 

зам. директора по УВР;
Исаенко И.И.. инструктор-методист;
Тренеры-преподаватели групп НП 1-го года обучения.
	Правила внутреннего учебно-воспитательного распорядка для обучающихся.
	Сентябрь (контроль в течение учебного года)
	Тренеры-преподаватели групп НП 2-го года обучения.

	2. 
	
	Школа, ее цели и задачи, правила и  традиции.

	Сентябрь-Октябрь
	Ананина Ж.В.. 

зам. директора по УВР;

Исаенко И.И. инструктор-методист;

Тренеры-преподаватели групп НП 1-го года обучения.
	Дисциплина, форма одежды на занятиях.

	Сентябрь-Октябрь
	Тренеры-преподаватели групп НП 2-го года обучения.

	3. 
	
	Что такое тренировка? Правила поведения на тренировке.
	Сентябрь (контроль в течение учебного года)
	Тренеры-преподаватели групп НП 1-го года обучения.
	Правила поведения на тренировке.
	Сентябрь

(также в течение учебного года перед соревнованиями)
	Тренеры-преподаватели групп НП 2-го года обучения.

	4. 
	
	Дисциплина, форма одежды на занятиях.

	Сентябрь- Октябрь (контроль в течение учебного года)
	Тренеры-преподаватели групп НП 1-го года обучения.
	Правила поведения на соревнованиях.

	Сентябрь- октябрь (контроль в течение учебного года)
	Тренеры-преподаватели групп НП 2-го года обучения.

	
	
	«День села»
	Сентябрь
	Исаенко И.И.. 
инструктор-методист
	«По дороге в школу»

Правила дорожного движения.
	Октябрь
	Исаенко И.И.; инструктор-методист
Тренеры-преподаватели групп НП 2-го года обучения.

	
	
	Соревнования. Правила поведения на соревнованиях.
	Октябрь

(также в течение учебного года перед соревнованиями)
	Тренеры-преподаватели групп НП 1-го года обучения.
	«День села»
	Октябрь
	Исаенко И.И.. 
инструктор-методист

	5. 
	
	«Зеленый огонек» 

Как правильно переходить дорогу.
	Октябрь
	Исаенко И.И.. 
инструктор-методист 
Тренеры-преподаватели групп НП 1-го года обучения.
	Здоровье спортсмена. Почему важно следить за своим здоровьем? Необходимость регулярного прохождения медицинского осмотра.
	Октябрь

Январь
	Овечкина П.П., ст.тренер 
Тренеры-преподаватели групп НП 2-го года обучения.

	6. 
	
	«Я и моя семья»
	Ноябрь
	Овечкина П.П., ст.тренер ;
Тренеры-преподаватели групп НП 1-го года обучения.
	«Год семьи»
	Ноябрь
	Овечкина П.П., ст.тренер;
Тренеры-преподаватели групп НП 2-го года обучения.

	
	
	«Что мы делаем для того, чтобы быть здоровыми»
	Декабрь
	Тренеры-преподаватели групп НП 1-го года обучения.
	«О вредных привычках»
	Декабрь
	Тренеры-преподаватели групп НП 2-го года обучения.

	7. 
	
	«Уважение к себе и окружающим  людям»


	Январь-Февраль
	Тренеры-преподаватели групп НП 1-го года обучения.
	«О том, что мы говорим…»
	Январь
	Овечкина П.П., ст.тренер 


	8. 
	
	«Ты -  спортсмен. Основные качества спортсмена»
	Февраль
	Тренеры-преподаватели групп НП 1-го года обучения.
	Важные спортивные качества учащихся
	Апрель
	Тренеры-преподаватели групп НП 2-го года обучения.

	
	
	«Слово – не воробей»
	Апрель
	Исаенко И.И.. 
инструктор-методист 

	«Любовь к отечеству рождает героев»
	Май
	Овечкина П.П., ст.тренер 
Тренеры-преподаватели групп НП 2-го года обучения.

	
	
	«О гражданском долге, мужестве и героизме»
	Май
	Овечкина П.П., ст.тренер 
Тренеры-преподаватели групп НП 1-го года обучения.
	«Безопасные каникулы»
	Май
	Исаенко И.И.. 
инструктор-методист 


	
	
	«Безопасные каникулы»
	Май
	Исаенко И.И.. 
инструктор-методист 

	
	
	

	9. 
	Проведение индивидуальных тематических консультаций:

· с воспитанниками

· с родителями
	В течение учебного года
	Ананина Ж.В.. 

зам. директора по УВР;
Тренеры-преподаватели групп НП 1-го года обучения.
	В течение учебного года
	Ананина Ж.В.. 

зам. директора по УВР;
Тренеры-преподаватели групп НП 2-го года обучения.

	10. 
	Проведение родительских собраний.
	В течение учебного года
	Деденев Р.В., директор 

Тренеры-преподаватели групп НП 1-го года обучения.
	В течение учебного года
	Деденев Р.В., директор 

Тренеры-преподаватели групп НП 2-го года обучения.

	11. 
	Организация и проведение традиционных мероприятий школы
	Посвящение в воспитанники школы
	Октябрь
	Овечкина П.П., ст.тренер 

	
	
	

	12. 
	
	Подведение итогов учебного года. Переводные экзамены в форме открытого урока.
	Май
	Овечкина П.П., ст.тренер 
Тренеры-преподаватели групп НП 1-го года обучения.
	Подведение итогов учебного года. Переводные экзамены в форме открытого урока.
	Май
	Овечкина П.П., ст.тренер 
Тренеры-преподаватели групп НП 2-го года обучения.

	13. 
	Проведение открытых уроков
	Цель – ознакомление родителей с программой, методикой преподавания и требованиями тренера-преподавателя, динамикой результатов обучающегося
	Ноябрь-Декабрь

Март-Апрель
	Тренеры-преподаватели групп НП 1-го года обучения.
	Цель – ознакомление родителей с программой, методикой преподавания и требованиями тренера-преподавателя, динамикой результатов обучающегося
	Ноябрь-Декабрь

Март-Апрель
	Тренеры-преподаватели групп НП 2-го года обучения.

	14. 
	Участие в спортивно-массовых мероприятиях
	Согласно плану спортивно-массовых мероприятий

на 2018-2019гг.
	Овечкина П.П., ст.тренер 
Тренеры-преподаватели групп НП 1-го года обучения
	Согласно плану спортивно-массовых мероприятий

на 2018-2019 гг.
	Овечкина П.П., ст.тренер 
Тренеры-преподаватели групп НП 2-го года обучения


Тренировочный этап (УТ до 2-х лет и УТ свыше 2-х лет обучения)

	№ п/п
	Содержание работы
	Т до 2-х лет обучения
	Сроки проведения
	Ответственные
	Т свыше 2-х лет обучения
	Сроки проведения
	Ответственные

	1. 
	Организация и проведение бесед.
	Дисциплина, форма одежды на занятиях.
	Сентябрь (контроль в течение учебного года)
	Тренеры-преподаватели групп Т до 2-х лет обучения.
	Дисциплина, форма одежды на занятиях.
	Сентябрь (контроль в течение учебного года)
	Тренеры-преподаватели групп Т свыше 2-х лет обучения.

	2. 
	
	Правила поведения на тренировке.
	Сентябрь- Октябрь (контроль в течение учебного года)
	Тренеры-преподаватели групп Т до 2-х лет обучения.
	Взаимоотношения и взаимодействие в паре.
	В течение учебного года
	Тренеры-преподаватели групп Т свыше 2-х лет обучения.

	3. 
	
	«День села»
	Октябрь
	Исаенко И.И.. 
инструктор-методист 

	Здоровый образ жизни. Физическая нагрузка.

Необходимость регулярного прохождения медицинского осмотра.
	Октябрь

Январь
	Исаенко И.И.. 
инструктор-методист 
Тренеры-преподаватели групп Т свыше 2-х лет обучения.

	4. 
	
	Правила поведения на соревнованиях.
	Октябрь

(также в течение учебного года перед соревнованиями)
	Тренеры-преподаватели групп Т до 2-х лет обучения.
	Учеба. Как она влияет на настоящее и будущее.
	Ноябрь
	Ананина Ж.В.. 

зам. директора по УВР

Тренеры-преподаватели групп Т свыше 2-х лет обучения.

	5. 
	
	Здоровье спортсмена. Питание. Необходимость регулярного прохождения медицинского осмотра.
	Октябрь

Январь
	Ананина Ж.В.. 

зам. директора по УВР Тренеры-преподаватели групп Т до 2-х лет обучения.
	«Диалог поколений и культур внутри семьи»
	Декабрь
	Исаенко И.И.. 
инструктор-методист 

	
	
	«Будь внимателен на дорогах!» Правила дорожного движения.
	Ноябрь
	Тренеры-преподаватели групп УТ до 2-х лет обучения.
	«Здоровью – ДА, вредным привычкам – НЕТ!»
	Январь
	Исаенко И.И.. 
инструктор-методист

Тренеры-преподаватели групп Т свыше 2-х лет обучения.

	
	
	«О моей семье»
	Декабрь
	Исаенко И.И.. 
инструктор-методист 
	«А знаете ли вы…?»

(информативные минутки)
	В течение учебного года

(включены в тренировочный процесс)
	Все тренеры-преподаватели групп Т.

	
	
	«А знаете ли вы…?»

 (информативные минутки)
	В течение учебного года

(включены в тренировочный процесс)
	Все тренеры-преподаватели групп Т.
	Олимпийские виды спорта.
	февраль
	Овечкина П.П., ст.тренер 


	6. 
	
	Отношения в коллективе
	Январь-Февраль
	Тренеры-преподаватели групп УТ до 2-х лет обучения.
	«Вредные привычки и их влияние на здоровье человека»
	Апрель
	Овечкина П.П., ст.тренер 


	7. 
	
	«Вредные привычки и их влияние на здоровье человека»
	Апрель
	Овечкина П.П., ст.тренер 

	«Любовь к отечеству рождает героев»
	Май
	Овечкина П.П., ст.тренер 


	
	
	«Любовь к отечеству рождает героев»
	Май
	Овечкина П.П., ст.тренер 

	
	
	

	8. 
	Проведение индивидуальных тематических консультаций:

· с воспитанниками

· с родителями
	В течение учебного года
	Ананина Ж.В.. 

зам. директора по УВР Тренеры-преподаватели групп УТ до 2-х лет обучения.
	В течение учебного года
	Ананина Ж.В.. 

зам. директора по УВР Тренеры-преподаватели групп УТ свыше 2-х лет обучения.


	9. 
	Проведение родительских собраний.
	В течение учебного года
	Ананина Ж.В.. 

зам. директора по УВР Деденев Р.В., директор 

Тренеры-преподаватели групп УТ до 2-х лет обучения.
	В течение учебного года
	Ананина Ж.В.. 

зам. директора по УВР Деденев Р.В., директор 

Тренеры-преподаватели групп УТ свыше 2-х лет обучения.

	10. 
	Организация и проведение традиционных мероприятий школы
	День здоровья:

«Веселые старты»
	Сентябрь
	Овечкина П.П., ст.тренер 
Тренеры-преподаватели групп УТ до 2-х лет обучения.
	День здоровья:

поход, спортивные игры, эстафеты
	Сентябрь-Ноябрь
	Овечкина П.П., ст.тренер 
Тренеры-преподаватели групп УТ свыше 2-х лет обучения.

	11. 
	
	Подведение итогов учебного года. Переводные экзамены в форме открытого урока.
	Май
	Овечкина П.П., ст.тренер 
Тренеры-преподаватели групп УТ до 2-х лет обучения.
	Подведение итогов учебного года. Переводные экзамены.
	Май
	Овечкина П.П., ст.тренер 
Тренеры-преподаватели групп УТ св. 2-х лет обучения

	12. 
	Проведение открытых уроков
	Цель – ознакомление родителей с программой, методикой преподавания и требованиями тренера-преподавателя, динамикой результатов обучающихся
	Ноябрь-Декабрь

Март-Апрель
	Ананина Ж.В.. 

зам. директора по УВР Овечкина П.П., ст.тренер 
Тренеры-преподаватели групп УТ до 2-х лет обучения.
	Цель – ознакомление родителей с программой, методикой преподавания и требованиями тренера-преподавателя, динамикой результатов обучающихся
	Ноябрь-Декабрь

Март-Апрель
	Ананина Ж.В.. 

зам. директора по УВР Овечкина П.П., ст.тренер 
Тренеры-преподаватели групп УТ св. 2-х лет обучения

	13. 
	Участие в спортивно-массовых мероприятиях
	Согласно плану спортивно-массовых мероприятий

на 2018-2019 гг.
	Ананина Ж.В.. 

зам. директора по УВР Тренеры-преподаватели групп УТ св. 2-х лет обучения.
	Согласно плану спортивно-массовых мероприятий

на 2017-2018 гг.
	Ананина Ж.В.. 

зам. директора по УВР Тренеры-преподаватели групп ТУ св. 2-х лет обучения.


Составили: зам. директора по УВР

              Ж.В.Анантна
